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Réaliser des techniques de maquillage semi-permanent

Public :

Professionnels, salariés ou indépendant du secteur de l’esthétique et de la coiffureAux demandeurs d’emploiou actifs en reconversion professionnelle positionné par un conseillerd’insertion ou
d’évolution professionnelle ;

Toutes candidature individuelle avec projet de pratiquer le maquillage permanent

Prérequis :

Avoir un projet professionnel en maquillage semi-permanent

Date : à définir avec le candidat

10 B RUE KLEBER 44000 NANTES

SIREN 908900665

Numéro DA : 5244157044 (ce numéro ne vaut pas agrément de l’état)

V.1 MAJ 20.01.2024

la formation en maquillage permanent, est spécialement conçue pour les personnes souhaitant acquérir les compétences essentielles dans cet art délicat et précis. Cette formation se concentre sur les 
fondamentaux du maquillage permanent, offrant une base solide et complète pour tous ceux qui débutent dans ce domaine. Que vous soyez un novice total ou que vous ayez une expérience limitée en

dermopigmentation, cette formation est idéalement structurée pour répondre à vos besoins.

Nous avons soigneusement élaboré notre programme pour qu'il convienne parfaitement aux

débutants, assurant une compréhension approfondie des techniques, des outils et des meilleures

pratiques de l'industrie. Notre objectif est de vous fournir les compétences nécessaires pour débuter

avec confiance dans le monde du maquillage permanent, même si vous avez peu ou pas de

connaissances préalables en dermopigmentation. Rejoignez-nous pour entamer votre voyage dans cet

art fascinant et transformateur



Capacité
d’accueil

4 stagiaires maximum

Modalité
et délai
d’accès

·Entretien téléphonique ou par mail afin de vérifier votre projet professionnel
·Contact : 0650059117 Madame Bloyer ou par mail à l’attention de Madame Bloyer , lesecretdusourcil@gmail.com
·Délais d’accès 15 jours minimum avant la date de démarrage prévue

Objectifs Diagnostiquer les besoins du client selon sa morphologie et son analyse faciale, 
Proposer une prestation répondant aux besoins
Préparer la zone de travail nécessaire à la dermopigmentation, Définir les règles d’hygiène, de salubrité et de sécurité
Reconnaître les formes de handicap , Adapter l’environnement de travail et sa pratique aux différents handicaps
Réaliser un maquillage semi-permanent des sourcils à l’aide des technique relatives au microblading
Réaliser un maquillage semi-permanent des sourcils à l’aide des techniques relatives aumicroshading
Choisir les pigments et les modules d’aiguilles d’implantation
Choisir les modules d’aiguilles, la couleur, les pigments et le nuancier adapté au
Projet Informer la clientèle des conditions de conservation et d’entretien de la prestation

Modalités
pédagogiq
ues

Supports pédagogiques : Livret de formation, Diaporama
Méthodes pédagogiques : Les méthodes pédagogiques mobilisées sont adaptées à la
formation professionnelle d’adultes : Active Expositive
Modalités de mise en œuvre : Présentielle
Entretien en amont de la formation avec restitution du besoin client.
Positionnement au démarrage de la formation,
Point en fin de journée de formation, recueil des impressions
Questionnaire d’évaluation à questions ouvertes durant le parcours,
Evaluation mise en pratique en fin de parcours
Évaluation à chaud en fin de formation, Débriefing sur l’écart éventuel, Régulation collective
sur les points soulevés



Durée 21 h (3 jours)

Moyens humains Cindy Bloyer est la formatrice expérimentée qui encadrera le parcours de
formation.
L’animation de l’action de formation sera réalisée à l’aide de méthodes
actives, basée sur des exercices pratiques et des analyses de la pratique
favorisant un ancrage rapide des connaissances.
Le diaporama permettra d’exposer les savoirs et d’apporter des éléments
techniques complémentaires à la pratique. Le parcours est basé sur
l’alternance entre la théorie et la pratique.

Modalités
d’évaluation et de
suivi de l’action

Evaluation diagnostic au démarrage de la formation (positionnement) ;
Evaluation formative sous la forme d’un questionnaire à questions ouvertes
en cours de formation ;
Evaluation sommative (grille d’évaluation pratique)
Appréciations des candidats à chaud, puis à froid 6 mois à l’issue du
parcours de formation.

Sanction de la
formation

Attestation de formation
Certificat de réalisation

Modalités de suivi
de l’action

·Feuilles d’émargement
·Evaluations à chaud
Certificat de réalisation



Restauration Disponible à 5 km du lieu de la formation (à
la charge du bénéficiaire)

Hébergement A la charge du bénéficiaire

Coût de la formation 2100 euros 

Contact responsable pédagogique
Mme Bloyer Cindy : 0650059117
ou mail lesecretdusourcil@gmail.com

Accessibilité Pour toutes demandes d’aménagement
spécifiques ou besoins de compensation,
merci de prendre contact avec notre référent
handicap Mme Boyer :
0650059117



Progression pédagogique

Diagnostiquer les
besoins du client en
fonction de sa
typologie et de ses
caractéristiques
physiques

Le choix de la pose adapté à la morphologie du regard du modèle.
Les différents types d’asymétrie
Notion de biologie : couches de la peau et cycles pilaires
Formulaire de décharge de responsabilité
Contre-indication en fonction des techniques

Respect du cadre réglementaire et sanitaire encadrant les techniques micro-pigmentation
Conditions d’application pour chacune des techniques et protocole d’hygiène
Protocole d’utilisation et de désinfection du dermographe (usage unique)
Règles DASRI

Proposer une
prestation adaptée
aux besoins de la
clientèle

Analyse du besoin : résultat léger, ou marqué
Techniques de Camouflage et zone à traiter
Techniques poil à poil ou poudrée (microblading, ou shading)
Les bases fondamentales / Les pigments / Échelle de

Fitzpatrick / Neutralisation / Correction.

Installation du matériel de façon à fluidifier les gestes
Protocole d’installation de la cliente et vérification du confort
Particularités de la clientèle (besoins spécifiques, handicaps...)
Adaptation de l’espace pour un accueil universelle (image, audiodescription, espace
dégagé etc...)



Réaliser le maquillage semi-
permanent des sourcils, en mettant

en œuvre les différentes techniques
du microblading et microshading

Préparation de la zone de travail ·
Désinfection de la zone à traiter
Traçage adapté à la forme du visage, ou de la zone à traiter (symétrie, forme
harmonieuse et naturelle)
Colorimétrie et harmonie des couleurs : Pointillisme, et ombrage
Technique, poil à poil effet naturel
Processus de cicatrisation
Mise en œuvre modèle en silicone

Effectuer un maquillage semi -
permanent des lèvres méthodes «
full lips » « 3d lips » et «contour
des lèvres » à l’aide d’un stylo
électronique
Réaliser un maquillage semi
permanent des lèvres à l’aide de
méthodes « contour des lèvres » à
l’aide d’un style électronique

Les techniques 3D full lips et les résultats possibles
Comparaison avec la méthode contour des lèvres (contouring)
Symétrie des lèvres et harmonie du visage
Colorimétrie et neutralisation des lèvres foncées (tabagisme etc...)
Mise en œuvre sur lèvres en silicone

Réaliser le maquillage semi -
permanent « tâches de rousseurs »
à visée esthétique

Dermographe électrique et manuel
Harmonie des taches de rousseur en fonction de
la typologie de la clientèle
Les modules d’aiguilles en fonction de l’effet désiré

Effectuer un camouflage semi -
permanent des vergetures et/ou 
areole mammaires  à l’aide d’un
dermographe électrique

Typologie des areoles mammaire  et des vergetures
Colorimétrie et neutralisation de la couleur naturelle des vergetures 
Protocole de réalisation de la technique sur les zones sensibles
Mise en œuvre de la technique



Conseiller la clientèle
dans le suivi et dans
l’
entretien de la
prestation

·Guide d’entretien de la prestation
·Les actions et produits à éviter en fonction des techniques
appliquées
Supports à destination de la clientèle
Périodes de retouche afin de conserver l’effet de la
prestation

Protéger son activité et
sa clientèle

·Les conditions générales de vente
·Obligations règlementaires en matière d’affichage
Atelier ludique question-réponse « sous forme de débat »

Mettre en œuvre les
apprentissages techniques

Mise en situation professionnelle et préparation à l’examen
(techniques au choix du candidat)
·Installation de la clientèle,
·Proposition de prestation,
·Contrôle de la symétrie du visage,
·Traçage de la zone à maquiller,
·Réalisation de la méthode,
·Appréciation du résultat par la clientèle,
·Préconisations d’entretien
·Posture professionnelle
Entretien technique (analyse objective de la mise en situation
professionnelle)

Evaluation des
compétences techniques

Evaluation sur la mise en pratique (grille d’évaluation)
Bilan de la formation entre pairs (collective = tour de table)
·Echange instructif visant à améliorer ses compétences
techniques et les associer à ses savoirs.



Le centre de formation le secret du sourcil est soucieux de vous 
apporter un
accompagnement de qualité, et nous avons conscience que cela 
passe
également par le recueil des réclamations et dysfonctionnement.

Le formulaire vous est disponible sur la fiche d’inscription ci-
dessous, ce
formulaire est à conserver afin de pouvoir nous contacter et nous 
faire part
de votre réclamation par voie postale ou par mail.


